
体験レッスン受付中体験レッスン受付中

スーパースラッガー野球塾スーパースラッガー野球塾
0303--59425942--97899789

レッスン中は、電話に出られないことがあります。
ご了承ください

杉並区高円寺南5-44-1
環七・高円寺駅入り口JRガード下

ヤマザキデイリーストア裏

http://www.89basebahttp://www.89basebaｌｌｌｌ.com.com

❖アスリート野手クラスは、月～木曜日に行われ、バッティングと内外野守備練習を中心に行います。アスリート
投手クラスは、金曜日のみのクラスです。バッティングと投手・投球専門ドリルを行います。

❖土曜のベーシック、ミドルクラスにはamクラスpmクラスがあり所属チームなどの活動を考慮して当日の振り替えシステム
があります。

❖各クラスとも体験レッスンを受け付けています。参加には事前申込が必要ですのでＷｅｂサイトからお申し込みください。
❖レッスンスケジュールまたは、入塾に関する詳細は、 Webサイト http://www.89baseball.com でご確認ください。

お電話によるお問い合わせの場合、レッスン中は出られないことがあります。ご了承下さい。
❖用具は、グラブのみ持参してください。バットは、 木製、竹製バットがスクールに用意してあります。（幼児～アスリート用）
❖野球コーチ養成も行っています。興味のある方はお問い合わせください。

幼児からアスリートまで懇切丁寧に指導します幼児からアスリートまで懇切丁寧に指導します

スーパースラッガー野球塾スーパースラッガー野球塾
0303--59425942--97899789（室内練習場（室内練習場））

http://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.com
杉並区高円寺南杉並区高円寺南55--4444--11（環七・高円寺駅入り口ガード下（環七・高円寺駅入り口ガード下 コンビニ裏）コンビニ裏）

クラス時間帯：月曜日～金曜日クラス クラス時間帯：土曜日クラス

幼児クラス 14：50～15：50 ベーシッククラス
am   9:30～10:30
pm 13:30～14:30

ベーシッククラス 15：50～16：50 ミドルクラス
am  10:30～11:40
pm 14：40～15:50

ミドルクラス 16：50～18：00 アドバンスクラス 16：00～17：30

アドバンスクラス 18：00～19：30 Ｊｒ．アスリートクラス 17：30～19：00

アスリート野手クラス※ 19：30～21：30 Ｊｒ．投手クラス 19：00～20：30

アリート投手クラス※ 19：30～21：30
※アスリート野手クラスは、月～木曜日、

アスリート投手クラスは、金曜日のみ

☆ 個人レッスン（プロOB、パーソナル）は、平日、土曜、日曜、祝日のスクール実施時間外に予約制で行っています。

当塾では、木製・竹製バット、硬球・ディンプル（米国の練習球） ・セーフティボールなどを使用
しています。小学生投手クラスは、軟式チーム所属選手のみ軟式C級を使用します。

体験レッスンはWEBサイトからお申込ください



幼児クラス
野球の楽しさと多くのスポーツの基本的動作を『打つ・投げる・捕る・走る』のオリジナルドリルで身に付けます。幼稚園
児の運動能力向上に適したクラスです。月４回5000円（税込）体験レッスン1000円（税込）

ベーシック
小学１～３年生を対象とした初級クラスです。『打つ・投げる・捕る』の野球基本技術習得を目指します。小学生の基礎体
力、敏捷性の向上に適したプログラムです。月4回6825円（税込）体験レッスン2000円（税込）

ミ ド ル
小学３～４年生を対象とした中級クラスです。『打つ・投げる・捕る』の野球基本動作を十分な反復練習により磨きをかけ

スピード、アジリティの向上も目指します。月４回7875円（税込）体験レッスン2000円（税込）

アドバンス
小学５～６年生の野球アスリートを目指す上級クラスです。ミドルクラスまでに習得した技術に応用技術を加えベース
ボールアスリートへの基礎固めをします。月４回12600円（税込） 体験レッスン3000円（税込）

Jr.アス

リート

Ｊｒ．アスリートクラスは、小学5～中学生が対象で土曜日しか通えない、中学生でチームに所属していない、平日のアス
リートクラスに通えない塾生などがアスリート野手クラスドリルを90分で行います。
月4回13650円（税込）体験レッスン3000円（税込）

Jr.投手クラス
小学生対象のＪｒ．投手クラスは、スローイング、フィールディング、けん制などのピッチング技術を身に付けます。

月４回12600円（税込） 体験レッスン3000円（税込）

アスリート

野手クラス

中学生以上の硬式、軟式、一般を対象としたベースボールアスリート強化クラスです。バッティング、内外野守備など合
理的で高度な野球技術とパワーアップを習得します。月４回15750円（税込）体験レッスン5000円（税込）

アスリート

投手クラス

アスリート投手クラスは、金曜日のみのクラスです。バッティングドリルとピッチングドリル、スローイングの矯正、投手の
守備ドリル等を行います。月４回15750円（税込）体験レッスン5000円（税込）

個人レッスン

プロ野球ＯＢ、ＢＣＭ公認コーチによる個人レッスンです。技術的な悩みを解消し、基本技術習得の練習方法ときめ細か
なアドバイスを受けることができます。実施日、費用等はホームページでご確認ください。
（個人レッスンは、平日、土曜、日曜、祝日のスクール実施時間外に予約制で行っています。また、個人レッスンには、
入塾費はかかりません）

幼児からアスリートまで懇切丁寧に指導します幼児からアスリートまで懇切丁寧に指導します
コーチは、プロ野球コーチは、プロ野球OBOB、、BCMBCM公認コーチ公認コーチ
室内練習場完備室内練習場完備
スーパースラッガー野球塾は、ベースボールアスリート育成のための
野球塾です。基本的な野球技術からプロ野球選手に共通する合理的
動作の習得まで、BCM野球指導法に基づき懇切丁寧に指導いたしま
す。 受講生は、幼稚園児、小・中学生から社会人アスリートや女子野

球、軟式野球愛好者まで幅広く在籍しています。クラスは、「スクール
（通年クラス）」と「個人指導（予約制）」があります。「スクール」は、月～
土曜日に行われ幼児クラス、ベーシッククラス、ミドルクラス、アドバンス
クラス、アスリートクラス、投手クラスなどがあります。「個人レッスン」に
は、「プロ野球OBのクリニック」「BCMコーチのパーソナルレッスン」が

あり、土曜、日曜、祝日等に行われています。
また、入門として「ワンデイベーシック」があります。スクールは、体験
レッスンも受け付けていますので是非ご参加ください。

スーパースラッガー野球塾スーパースラッガー野球塾
0303--59425942--97899789

レッスン中は、電話に出られないことがあります。ご了承ください。レッスン中は、電話に出られないことがあります。ご了承ください。

http://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.com

野球は、体力・応用力などの向上に優れたスポーツです。「投げる・打つ・捕る・走る」といった一連の動作を瞬時に行うことを
求められ「スピード」「アジリティー（敏捷性）」「クイックネス（静⇔動）」「パワー」などの体力要素が習得できます。

☆個人レッスンを除く各クラスとも入塾費5000円（税込）が別途必要になります。 体験レッスン参加２週間以内に入塾の場合は、入塾費が割引されます。

2011.04.01

体験レッスンは電話・WEBサイト

からお申込ください


