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19：00～20：30投手クラス＆障害
予防・復帰

19：30～21：30アスリートクラス

16：00～19：00パーソナルレッスン18：00～19：30アドバンスクラス

14：40～15：50ミドル pm クラス16：50～18：00ミドルクラス

13：30～14：30ベーシック pm クラス15：50～16：50ベーシッククラス

10：30～11：40ミドル am クラス15：00～15：50幼児クラス ②

9：30～10：30ベーシック am クラス14：10～15：00幼児クラス ①

土曜クラス平日クラス （月～金曜日）

❖土曜のベーシック、ミドルクラスにはamクラスpmクラスがあり所属チームなどの活動を考慮して当日の振り替えシステム
があります。また、土曜、日曜のスクール実施時間外は、パーソナルレッスン、ワンデイベーシックが行われます。
お申し込み状況などはお問い合わせください。

❖野球教室（無料）を開催しています。野球教室は、幼稚園児・小学生を対象に平日 または土、日曜日の指定時間に
行っていますので遠慮なくご参加ください。

❖レッスンスケジュール等の詳細は、090-1257-9987にお問い合わせください。
Webサイト http://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.com でもご確認できます。



幼稚園児の運動能力向上に適したクラスで、野球の楽しさと『打つ・投げる・捕る』の基本動作をスクール

オリジナルドリルで身に付けます。月４回①②5565円（税込）体験レッスン1000円（税込） ※※※※１１１１※※※※２２２２
幼幼幼幼 児児児児

クラスクラスクラスクラス定員定員定員定員10101010名名名名

野球チームに所属して間もない小学生や野球経験の無い小学生を対象とした初級クラスです。『打つ・投げ

る・捕る』の野球基本技術習得を目指します。 月4回6825円（税込） 体験レッスン2000円（税込） ※※※※１１１１※※※※２２２２
ベーシックベーシックベーシックベーシック
クラスクラスクラスクラス定員定員定員定員10101010名名名名

小学生の野球選手を対象とした中級クラスです。『打つ・投げる・捕る』の野球基本動作を十分な反復練習

により磨きをかけます。 月４回7875円（税込） 体験レッスン2000円（税込） ※※※※１１１１※※※※２２２２
ミミミミ ドドドド ルルルル
クラスクラスクラスクラス定員定員定員定員10101010名名名名

小・中学生対象の野球アスリートを目指す上級クラスです。ミドルクラスまでの技術に応用技術を加えベー

スボールアスリートへの基礎固めをします。月４回12600円（税込） 体験レッスン3000円（税込） ※※※※１１１１※※※※２２２２
アドバンスアドバンスアドバンスアドバンス
クラスクラスクラスクラス定員定員定員定員８８８８名名名名

中学生から一般の硬式、軟式、女子野球選手を対象としたベースボールアスリート強化クラスです。合理的
で高度な野球技術とパワーアップを習得します。月４回15750円（税込）体験レッスン5000円（税込）※※※※１１１１※※※※２２２２

アスリートアスリートアスリートアスリート
クラスクラスクラスクラス定員定員定員定員８８８８名名名名

幼児幼児幼児幼児からからからからアスリートアスリートアスリートアスリートまでまでまでまで懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧にににに指導指導指導指導しますしますしますします幼児幼児幼児幼児からからからからアスリートアスリートアスリートアスリートまでまでまでまで懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧懇切丁寧にににに指導指導指導指導しますしますしますします
コーチコーチコーチコーチはははは、、、、プロプロプロプロ野球野球野球野球コーチコーチコーチコーチはははは、、、、プロプロプロプロ野球野球野球野球OBOBOBOBOBOBOBOB、、、、、、、、BCMBCMBCMBCMBCMBCMBCMBCM公認公認公認公認コーチコーチコーチコーチ公認公認公認公認コーチコーチコーチコーチ
室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備室内練習場完備
スーパースラッガー野球塾は、ベースボールアスリート育成のための
野球塾です。基本的な野球技術からプロ野球選手に共通する合理的
動作の習得まで、BCM野球指導法に基づき懇切丁寧に指導いたしま
す。 受講生は、幼稚園児、小・中学生から社会人アスリートや女子野

球、軟式野球愛好者まで幅広く在籍しています。指導クラスは、「スク
ール（通年クラス）」と「個人指導（予約制）」があります。「スクール」は、
月～土曜日に行われアスリートクラス、アドバンスクラス、ミドルクラス、
ベーシッククラス、幼児クラスの５クラスがあります。「個人指導」には、
「プロ野球OBのクリニック」「BCMコーチのパーソナルレッスン」があり、

土曜、日曜または平日夜間に行われています。また、入門として土曜
日、日曜日に「ワンデイベーシック」がありますので、お問い合わせくだ
さい。体験レッスンも受け付けています。是非ご参加ください。

BCM公認コーチによる少人数レッスンです。スクールベーシッククラスレベルのレッスンを体験することがで
きます。スクールに毎週通うことができないといった小学生に適したレッスンです。 2時間5250円（税込）

ワンデイワンデイワンデイワンデイ
ベーシックベーシックベーシックベーシック

BCM公認コーチによる野球個人指導です。野球基本技術習得の為の豊富な反復練習と、きめ細かなアド
バイスを受けることができます。選手レベルにあった指導をします。80分10500円（税込）

パーソナルパーソナルパーソナルパーソナル
レッスンレッスンレッスンレッスン

プロ野球OBによる個人指導です。選手個々の技術的な悩みを解消いたします。どうしたら上手くいくのかを
指導してもらい、BCMドリルで矯正します。80分13650 円（税込）

プロプロプロプロ野球野球野球野球OBOBOBOB
クリニッククリニッククリニッククリニック

スーパースラッガー野球塾スーパースラッガー野球塾 090090--12571257--99879987（室内練習場）（室内練習場）
http://www.89baseball.comhttp://www.89baseball.com

野球野球野球野球はははは、、、、体力体力体力体力・・・・応用力応用力応用力応用力などのなどのなどのなどの向上向上向上向上にににに優優優優れたれたれたれたスポーツスポーツスポーツスポーツですですですです。「。「。「。「投投投投げるげるげるげる・・・・打打打打つつつつ・・・・捕捕捕捕るるるる・・・・走走走走るるるる」」」」といったといったといったといった一連一連一連一連のののの動作動作動作動作をををを瞬時瞬時瞬時瞬時にににに行行行行うことをうことをうことをうことを
求求求求められめられめられめられ「「「「スピードスピードスピードスピード」「」「」「」「アジリティーアジリティーアジリティーアジリティー（（（（敏捷性敏捷性敏捷性敏捷性）」「）」「）」「）」「クイックネスクイックネスクイックネスクイックネス（（（（静静静静⇔⇔⇔⇔動動動動）」「）」「）」「）」「パワーパワーパワーパワー」」」」などのなどのなどのなどの体力要素体力要素体力要素体力要素がががが習得習得習得習得できますできますできますできます。。。。

※※※※1 入塾費5000円（税込）が別途必要になります。 ※※※※2 体験レッスン参加２週間以内に入塾の場合は、入塾費が割引されます。


